
ワークショップ・イベント 月４   
2 0 2 1 年

※ 【有料スペース利用料】 一般 400 円 / 高校生・ 大学生 200 円 / 小学生 ・ 中学生 100 円 /
船橋市内在住 ・ 在学の小 ・ 中学生、 未就学児 無料 ( 身体障害者手帳 ・ 療育手帳 ・ 精神障害者保健福
祉手帳をお持ちの方は、 手帳のご提示によりご本人とその介護の方 1名 の利用料と駐車料金が無料になります )
♦団体割引も受け付けます。 詳細は当館ホームページをご覧ください。

東京湾最奥部の干潟 「三番瀬」 の生きもの
や環境、 歴史について、 楽しく遊びながら学
ぶことができる施設です。 干潟や野鳥のガイド
ツアー、 地元食材を使った料理教室、 季節の
ワークショップなど、 子どもから大人まで楽しめ
るイベントが盛りだくさん！ 家族や友達とぜひ
遊びに来てください♪

SDGs とは、 国連が掲げる持続可能でよりよい世界を目指す
国際目標です。 環境学習館のワークショップに参加して、 自
分にできる取り組みから、 目標の達成を目指してみませんか？
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世界を変えるための 17の目標

●応募多数の場合は抽選 （結果は当落に関わらず連絡） ●締め切り日を過ぎても空きがある場合は延長 ●キャンセルの場合は
必ず事前にご連絡ください。 無断でのキャンセルが続きますと次回からのご参加をお断りさせていただく場合もございます。

 ［ 応募締切 ］ 開催日の１週間前17:00 （開催日の1週間前が休館の場合その翌営業日）

[ お申し込み先］  公式ホームページ内 Web フォーム （24 時間受付）
　　　　　 お電話の場合 ０４７－４３５－７７１１（9:00~17:00）

イベントの中止、 一部閉鎖や休館などが生じる可能性がございます。 最新の情報は、 当館ホームページでご確認ください。

二枚貝のからだのしくみを調べてもっと詳しくなっちゃおう。
要事前応募 ｜ 料金 無料 材料は各自で用意
対象 小学生以上（小学校 4 年生以下は保護者同席）
定員 11 組 

25(日)
13:00-14:30 二枚貝

生きもののしくみを知ろう・オンライン

アサリのとり方、持ち帰り方、生きものとしてのアサリ、
そして食べ方まで、 バッチリご紹介します。
料金 利用料

※

のみ | 会場 学習館 2 階

4/25(日)-5/30(日)

当日随時受付 ｜ 料金 各400円 / 個
4/29(木祝),5/1(土)~5/5(水祝)

ボラのぼり・貝がら根付

プロバードウォッチャー 「♪鳥くん」 がガイドをつとめる野
鳥観察会。 フィールドスコープの映像をタブレットで共有！ 
要事前応募 ｜ 料金 300 円 /人 中学生以下無料
対象 どなたでも （中学生以下保護者同伴）
定員 8 組 | 会場 三番瀬干潟

11(日)
9:00-12:00 ♪鳥くんと野鳥を探そう

三番瀬探検隊

貝がらの形をしたトゥンカロンを作ろう！ 貝の解説付き。
要事前応募 ｜ 料金 無料 材料は各自で用意
対象 どなたでも （小学校 4 年生以下は保護者同席）
定員 11 組

17(土)
13:00-15:00 貝がらトゥンカロン

おかしなお菓子作り ・オンライン

本格的科学実験で、 海の生きものたちのしくみを学ぼ
う！ ミニ顕微鏡とプロ用ピンセットの実験キット付き。

要事前応募 | 料金 4000円
対象 小学校３年生以上 （小学校 4 年生以下は保護
者同席）、 3 回ともご参加いただける方 | 定員 11 組 

各回13:00-15:00

二枚貝／エビ／魚

オンライン科学実験
生きもののしくみを知ろうアドバンスト

船橋の特産品を使ったスペシャル弁当を作ろう !
要事前応募 ｜ 料金 無料 材料は各自で用意
対象 どなたでも （小学校 4 年生以下は保護者同席）
定員 11 組

24(土)
11:00-12:30 船橋スペシャル弁当

ふなばしを食べつくそう ・オンライン

当日随時受付 ｜ 料金 100円 +利用料※
受付 9:00-15:00

あるいて！さがして！三番瀬スマホdeスタンプラリー

常設展示に「砂場」 が新登場！ きれいで安全な学習館
の砂場で、 砂団子や「波のもよう」 を作って遊ぼう！
当日自由参加 ｜ 料金 利用料

※

のみ
対象 未就学児とその保護者
定員 4 組 （随時交代制） | 会場 学習館 2 階テラス

3(土),4(日)
10:00-12:00
13:00-15:00

わくわく！ すな遊び
砂場オープニングイベント

干潟にくらしているカニや貝などを探しに行こう。 帽子
とスコップ、 トランシーバーを持って、 さぁ出発だ！
要事前応募 ｜ 料金 利用料

※

のみ
対象 どなたでも （小学校 4 年生以下保護者同伴）
定員 8 組 | 会場 三番瀬干潟

10(土)
10:00-11:00 干潟の生きものを探そう

三番瀬探検隊

三番瀬から見られる星や星座の紹介。  ☆春の大三
角、 しし座、 ふたご座、 おおぐま座などを観測。
要事前応募 ｜ 料金 100 円 /人
対象 どなたでも （中学生以下保護者同伴）
定員 8 組 | 会場 展望デッキ

10(土)
19:00-20:20 星と潮騒の夕べ

天体観望会

野
や

外
がい

ワークショップ 　（無
む

線
せん

アテンド）リアルタイム・オンラインＷ
ワークショップ

Ｓ
トランシーバーを使った解説プログラムです。 各グループに一台ずつお貸し出しします。スタッフとやり取りをしながら進めるオンライン型 (テレビ会議型) ワークショップです。

雨天・ 曇天の場合翌日に順延

全３回

対象 3 歳以上 （小学校 4 年生以下保護者同伴）
定員 なし ｜ 会場 海浜公園、 学習館有料スペース参加にはスマートフォンが必要です

4月の土日と
4/29(木祝)-5/5(水祝)

スマホを片手に、 環境学習館と海浜公園を冒険しよう！ 親子で
楽しめる、 さわらないスタンプラリー！　クリアしたら記念品進呈。

春の特別展

※

楽しめる、 さわらないスタンプラリー！　クリアしたら記念品進呈。

受付 10:00-12:00,13:00-15:00(材料がなくなり次第終了 ) | 対象 どなたでも | 会場 学習館 1 階エントランス

ＧＷ工作ワークショップ

第１回 4/18(日)
第２回 5/16(日)
第３回 6/20(日)

3回分、キット及び送料込み、
材料は各自で用意

アサリのとり方、持ち帰り方、生きものとしてのアサリ、

)

★予定は変更・中止になる場合があります。当館公式ホームページのイベント情報をご参照ください。

2021年度上半期イベントスケジュール

船橋市環境フェア実行委員会事務局



月月４４      
2 0 2 12 0 2 1 年年

ふなばし三番瀬 環 境学習館、

ふなばし三番瀬海浜公園から、

毎月情報やメッセージをたくさん

掲載している  「さばかん通信」。

ぜひご活用ください。

今
こん

月
げつ

のテーマ

野
や

鳥
ちょう

インフォメーション

はじめての干
ひ

潟
がた

たいけん！
環
かん

境
きょう

学
が く

習
しゅう

館
かん

の目
め

の前
まえ

に広
ひろ

がる干
ひ

潟
がた

は、 海
うみ

や海
うみ

の生
い

きものたちを
身
み

近
ぢか

に感
かん

じられる、 とても貴
き

重
ちょう

な場
ば

所
し ょ

です。 今
こん

回
かい

はそんな三
さん

番
ばん

瀬
ぜ

の
干
ひ

潟
がた

で、 はじめての干
ひ

潟
がた

体
たい

験
けん

を楽
たの

しむためのポイントをご紹
しょう

介
かい

します。

記事を書いた人 アテンダント 野口

嘴
くちばし

が長
なが

いぞ～

　『さばかん通信』 Vol.4, No.1 （通巻34 号, 年11 回発行） / 発行日 2021 年 3 月 15 日 / 発行者 「ふなばし三番瀬海浜公園・ふなばし三番瀬環境学習館」 管理運営グループ / TEL 047-435-7711( 環境学習館）

オオソリハシシギ

海のない群馬県生まれ、 群

馬県育ち。 まだまだ干潟初

心者です。 今年の目標はチ

ゴガニを見ること！ いっしょ

に色々な発見をしましょう！

準
じゅん

備
び

と計
けい

画
か く

が大
たい

切
せつ

！ 日
ひ

陰
かげ

のない干
ひ

潟
がた

の活
かつ

動
どう

には、
帽
ぼう

子
し

と日
ひ

焼
や

け止
ど

めが必
ひつ

需
じ ゅ

品
ひん

！ 気
き

をつけないとマスクの形
かたち

に日
ひ

焼
や

けをしてしまいますよ！ また、 干
ひ

潟
がた

は水
みず

を含
ふく

んだや

［ 開館時間 ］ 9：00～17：00　［ 休館日 ］ 月曜日
（祝日・休日と重なった場合は次の平日） ♦春の長期休
暇期間は開館 ［ アクセス ］ 電車・バス：JR船橋駅・
京成船橋駅、 JR二俣新町駅から京成バスシステム
「船橋海浜公園」行終点下車 / 車：国道357号二
俣交差点を「船橋中央ふ頭」方面へ （駐車料金 普
通車：500円）　［ お問い合わせ ］ 〒273-0016 
千葉県船橋市潮見町40 E-mail :  pr@sambanze.jp
TEL : 047-435-7711　FAX : 047-435-7712

それから一
いち

番
ばん

重
じゅう

要
よ う

なのが、 干
かん

潮
ちょう

の時
じ

間
かん

を確
か く

認
にん

する
こと。 せっかく三

さん

番
ばん

瀬
ぜ

に来
き

たのに、 満
まん

潮
ちょう

で干
ひ

潟
がた

が全
ぜん

然
ぜん

ない！ なんてことのないように、 事
じ

前
ぜん

に気
き

象
しょう

庁
ちょう

の Web
サイト

※1
などで、 潮

しお

見
み

表
ひょう

を調
し ら

べておきましょう！

オオソリハシシギは三
さん

番
ばん

瀬
ぜ

に春
はる

と

秋
あき

に渡
わた

ってくる大
おお

型
がた

のシギ類
るい

です。

名
な

前
まえ

のように上
うえ

に反
そ

った長
なが

い嘴
くちばし

が

特
と く

徴
ちょう

で、 コメツキガニやゴカイの

仲間を食べる、 ハトくらいの大
おお

き

さの鳥
と り

です。（大
おお

谷
や

）

はじめてのカニ探
さが

し！ 三
さん

番
ばん

瀬
ぜ

の干
ひ

潟
がた

にたくさんいるコメツキガニを探
さが

してみましょう。 はさまれてもそれほど痛
いた

くないので、 生
い

きものを捕
つか

まえる練
れん

習
しゅう

にもピッタリの相
あい

手
て

です！ 干
ひ

潟
がた

には色
いろ

々
いろ

な穴
あな

がありますが、 周
まわ

りに砂
すな

の
団
だん

子
ご

が落
お

ちている穴
あな

がコメツキガニの巣
す

穴
あな

です。 近
ちか

づくと素
す

早
ばや

く穴
あな

の中
なか

に入
はい

ってしまいますが、 しばらく動
うご

か
ずに待

ま

っていると、 巣
す

穴
あな

から出
で

てきて、 砂
すな

団
だん

子
ご

を作
つ く

る様
よ う

子
す

が観
かん

察
さつ

できます。

学
が く

習
しゅう

館
かん

では毎
まい

月
つき

、「干
ひ

潟
がた

の生
い

きものを探
さが

そう」 という W
ワーク

S
ショップ

を開
かい

催
さい

しています。 はじめての干
ひ

潟
がた

体
たい

験
けん

が不
ふ

安
あん

な方
かた

は、 参
さん

加
か

してみてはいかがでしょうか？ それではまた、 干
ひ

潟
がた

でお会
あ

いしましょう。（野
の

口
ぐち

）
※１ 気象庁潮見表ページ http://www.data.jma.go.jp/kaiyou/db/tide/suisan　※２ 環境学習館HPの『三番瀬NOW』 にて干満の様子をご覧いただけます  https://www.sambanze.jp/now.html

わらかい砂
すな

地
ち

なので、 長
なが

靴
ぐつ

や汚
よご

れてもいいスニーカーを
履
は

いて行
い

きましょう。 生
い

きものを捕
つか

まえてじっくり観
かん

察
さつ

した
い人

ひと

は、 スコップや透
と う

明
めい

のケースがあるといいですね。

コメツキガニを捕
つか

まえるには、 まず巣
す

穴
あな

から10cm ほどはなれたところにスコップを 15cm く
らい差

さ

し込
こ

み、 そして巣
す

穴
あな

ごと一
いっ

気
き

に砂
すな

を掘
ほ

り出
だ

します。 掘
ほ

り出
だ

した砂
すな

を手
て

でほぐしながら
探
さが

してみると、ゴソゴソ動
うご

くコメツキガニが見
み

つかるので、そっと手
て

に取
と

って観
かん

察
さつ

してみましょう。
ここで２つお願

ねが

いがあります。 ①掘
ほ

った穴
あな

は必
かなら

ず埋
う

め戻
もど

すこと。 そのままでは落
お

とし穴
あな

になっ
てしまいます。 ②観

かん

察
さつ

が終
お

わったら、 コメツキガニを逃
に

がしてあげること。 かわいいですが、 飼
か

うのはとても難
むずか

しいです。 そっと砂
すな

の上
うえ

に逃
に

がして、 穴
あな

に潜
もぐ

っていく様
よう

子
す

を観
かん

察
さつ

してみましょう。

かわいい！！

※※２２　「「三三
さんさん

番番
ばんばん

瀬瀬
ぜぜ

NONOWW」」でで見見
みみ

たた20220200年年1111月月1144日日のの干干
ひひ

潟潟
がたがた

のの様様
よ うよ う

子子
すす

 

満
まん

潮
ちょう

(潮
ちょう

位
い

約
やく

200cm)

コメツキガニのコメツキガニの巣巣
すす

穴穴
あなあな

とと砂砂
すなすな

団団
だんだん

子子
ごご

掘掘
ほほ

りり出出
だだ

されたコメツキガニされたコメツキガニ

巣
す

穴
あな

砂砂
すなすな

団団
だんだん

子子
ごご

干
ひ

潟
がた

体
たい

験
けん

に必
ひつ

要
よう

なもの

スコップ
プラスチックケース

軍
ぐん

手
て

帽
ぼう

子
し

日
ひ

焼
や

け止
ど

め
タオル

水
すい

筒
と う

長
なが

靴
ぐつ

、 汚
よご

れてもいい
スニーカー

裸
は だ し

足やサンダルは、 貝
かい

がら
などで足

あし

を切
き

ってしまうこと
があるの
でキケン！

生
い

きもの採
さい

集
しゅう

にあると便
べん

利
り

なもの

干
かん

潮
ちょう

(潮
ちょう

位
い

約
やく

７０cm)

僕
ぼく

も長
なが

靴
ぐつ

で行
い

こうかな




