
ワークショップ・イベントワークショップ・イベント 月月 ４ ４
2 0 2 22 0 2 2 年年

※ 【有料スペース利用料】 一般 400 円 / 大学生 200 円 (4/1 から 400 円 ) / 高校生 200 円 / 
小学生 ・ 中学生 100 円 / 船橋市内在住 ・ 在学の小 ・ 中学生、 未就学児 無料 ( 身体障害者手帳 ・
療育手帳 ・ 精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方は、 手帳またはミライロ ID のご提示によりご本人とその介護の方
1名 の利用料と駐車料金が無料になります ) ♦団体割引も受け付けます。 詳細は当館ホームページをご覧ください。

東京湾最奥部の干潟 「三番瀬」 の生きもの
や環境、 歴史について、 楽しく遊びながら学
ぶことができる施設です。 干潟や野鳥のガイド
ツアー、 地元食材を使った料理教室、 季節の
ワークショップなど、 子どもから大人まで楽しめ
るイベントが盛りだくさん！ 家族や友達とぜひ
遊びに来てください♪

SDGs とは、 国連が掲げる持続可能でよりよい世界を目指す
国際目標です。 環境学習館のワークショップに参加して、 自
分にできる取り組みから、 目標の達成を目指してみませんか？
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世界を変えるための 17の目標

●応募多数の場合は抽選 （結果は当落に関わらず連絡） ●締め切り日を過ぎても空きがある場合は延長 ●キャンセルの場合は
必ず事前にご連絡ください。 無断でのキャンセルが続きますと次回からのご参加をお断りさせていただく場合もございます。

 ［ 応募締切 ］ 開催日の１週間前17:00  （開催日の1週間前が休館の場合その翌営業日）

[ お申し込み先］  公式ホームページ内 Web フォーム （24 時間受付）
　　　　　 お電話の場合 ０４７－４３５－７７１１（9:00~17:00）

イベントの中止、 一部閉鎖や休館などが生じる可能性がございます。 最新情報は、 当館ホームページでご確認ください。

雨天・ 曇天の場合翌日に順延

三番瀬から見られる星や星座の紹介。 波音に耳を傾
けながら美しい星空をお楽しみください！ 
要事前応募 ｜ 料金 100円 /人
対象 どなたでも （中学生以下保護者同伴）
定員 10 組 | 会場 展望デッキ

2(土)
19:00-20:20 星と潮騒の夕べ

天体観望会

きれいで安全な学習館の砂場で、 コメツキガニの砂
団子や「波のもよう」 を作って遊ぼう！
自由参加 ｜ 料金 利用料

※

のみ
対象 未就学児とその保護者
定員 4 組 （交代制） | 会場 学習館 2 階テラス

2(土) すなば
ちびっこ集まれ！

粘土に手や足の型をつけたレリーフ作り。 お子さまの成
長記録にぴったり！  貝がらなどで飾りつけもできます。
要事前応募 ｜ 料金 利用料

※

+400円/セット
対象 未就学児とその保護者
定員 各 8 組 | 会場 多目的ホール

3(日)
①10:00-12:00
②13:00-15:00

手形足形レリーフ
ちびっこ集まれ！ かんたんアート

プロバードウォッチャー 「♪鳥くん」 がガイドをつとめ
る野鳥観察会です。

要事前応募 ｜ 料金 300円/人中学生以下無料
対象 どなたでも （中学生以下保護者同伴）
定員 10 組 | 会場 三番瀬干潟

9(土)
13:00-16:00

♪鳥くんと野鳥を探そう
三番瀬探検隊

簡単！ 楽しい！ 小さなカニ幼生の樹脂封入標本キー
ホルダーを作ろう！ レクチャー＆顕微鏡観察つき。

要事前応募 ｜ 料金 利用料
※

+500円/セット 
対象 どなたでも （小学校 4 年生以下保護者同伴）
定員 8 組 （1 組 2 セットまで） | 会場   多目的ホール 

10(日)
13:00-15:00

樹脂封入標本
生きもののしくみを知ろう

干潟で貝がらを集めたら、 世界にひとつだけの、 三番
瀬イースターエッグを飾りつけよう！
要事前応募 ｜ 料金 利用料

※

+300 円 / 個
対象 どなたでも （小学校 4 年生以下保護者同伴）
定員 8 組（1組2個まで） | 会場 三番瀬干潟、多目的ホール

16(土)
10:00-12:00

三番瀬イースターエッグを作ろう
イースター工作

干潟にくらす生きものたちを探しに行こう。
要事前応募 ｜ 料金 利用料

※

のみ
対象 どなたでも （小学校 4 年生以下保護者同伴）
定員 10 組 | 会場 三番瀬干潟

17(日)
10:00-12:00

干潟の生きものを探そう
三番瀬探検隊

開場
時間

10:00-12:00
13:00-15:00

画像は
２セット

春の三番瀬で見られる生きものがとび出してくるカード
を 2 つ作ったら、 その生きものの解説を聞こう。
要事前応募 ｜ 料金 利用料

※

+300円/セット
対象 どなたでも （小学校 4 年生以下保護者同伴）
定員 8 組 （1 組 2 セットまで） | 会場 多目的ホール

23(土)
13:00-15:00

三番瀬とび出すカードを作ろう

船橋産の春野菜と旬のアサリを使って、 具入りパスタ
「ラビオリ」 を作っちゃおう！ 野菜の解説つき♪
要事前応募 ｜ 料金 利用料

※

+600円/一人前
対象 どなたでも （小学校 4 年生以下保護者同伴）
定員 各 4 組 | 会場 キッチンスタジオ

24(日)
①10:00-12:00
②14:00-16:00

春野菜とアサリのパスタ
ふなばしを食べつくそう

★予定は変更・中止になる場合があります。当館公式ホームページのイベント情報をご参照ください。

2022年度上半期イベントスケジュール

地図を片手に環境学習館と海浜公園をおさんぽしよう！ 
足でポン!  とペダルをふんであつめるスタンプラリー！
当日受付 9:00~16:00  （記念品の交換は17:00 まで）

料金 1回 200円(台紙1枚)+利用料※　＜ リトライ100円＞

　　　　 　　　　 おさんぽポン ! おさんぽポン ! 
三番瀬あしふみスタンプラリー三番瀬あしふみスタンプラリー
春の特別展春の特別展
3/19(土)～4/10(日),4月の土日,4/29(金祝)～5/8(日)

3/19(土)〜4/10(日)
10:00-12:00,13:00-15:00
当日受付  ｜ 200円 
１階エントランス

16(土),30(土)
19:３0-20:20

関連ワークショップ

三番瀬おさんぽ
ノートを作ろう
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ふなばし三番瀬環境学習館、

ふなばし三番瀬海浜公園から、

毎月情報やメッセージをたくさん

掲載している  「さばかん通信」。

ぜひご活用ください。
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　『さばかん通信』 Vol.5, No.１  （通巻46号, 年11回発行） / 発行日 2022 年 3 月 15 日 / 発行 指定管理者 FSPグループ / TEL 047-435-7711( 環境学習館）

［開館時間］9：00～17：00 ［休館日］月曜日（祝日・休
日と重なった場合は次の平日）、3/22・3/28・4/4は開館 
［アクセス］ 電車・バス ： JR船橋駅・京成船橋駅、JR二
俣新町駅から京成バスシステム「船橋海浜公園」行終
点下車/ 車 ： 国道357号二俣交差点を 「船橋中央ふ
頭」方面へ （駐車料金 普通車：500円） ［お問い合わせ］
〒273-0016　千葉県船橋市潮見町40 E-mail:pr@
sambanze.jp TEL:047-435-7711 FAX:047-435-
7712　HP :https://www.sambanze.jp/

街
がい

地
ち

へと短
みじか

いものまでさまざまです。
このように定

てい

期
き

的
てき

に決
き

まった場
ば

所
し ょ

を
行
い

き来
き

することを 「渡
わた

り」 と言
い

います。

三
さん

番
ばん

瀬
ぜ

では、 春
はる

と秋
あき

の渡
わた

りの

時
とき

に渡
と

来
らい

します。 干
ひ

潟
がた

の二
に

枚
まい

貝
がい

の死
し

骸
がい

を食
た

べたり、 小
こ

石
い し

や

木
も く

片
へん

、 海
かい

藻
そう

などを嘴
くちばし

でひっくり

返
かえ

し、 甲
こ う

殻
か く

類
るい

や昆
こん

虫
ちゅう

などを捕
と

っ

て食
た

べます。（大
おお

谷
や

）

三
さん

番
ばん

瀬
ぜ

で観
かん

察
さつ

できる野
や

鳥
ちょう

のほとんどは、 1 年
ねん

の半
はん

分
ぶん

以
い

上
じょう

日
に

本
ほん

以
い

外
がい

の国
く に

で
生
せい

活
かつ

しています。 種
し ゅ

によって三
さん

番
ばん

瀬
ぜ

で過
す

ごす時
じ

期
き

は違
ちが

いますが、 春
はる

は三
さん

番
ばん

瀬
ぜ

にやってくるほとんどの野
や

鳥
ちょう

が観
かん

察
さつ

できる季
き

節
せつ

なのです。

そもそも渡
わた

りって何
なに

？ 野
や

鳥
ちょう

の多
おお

くは食
た

べものや生
せい

活
かつ

環
かん

境
きょう

などの理
り

由
ゆう

で長
なが

い
距
き ょ

離
り

を移
い

動
ど う

します。 実
じつ

は一
いっ

生
しょう

をずっと同
おな

じ場
ば

所
し ょ

で過
す

ごす野
や

鳥
ちょう

より、 移
い

動
ど う

する野
や

鳥
ちょう

の方
ほう

が多
おお

いんです。 移
い

動
ど う

する距
き ょ

離
り

は 1 万
まん

キロを超
こ

えるものから、 山
やま

から市
し

なんで三
さん

番
ばん

瀬
ぜ

にやってくるの？ 公
こ う

園
えん

前
まえ

の干
ひ

潟
がた

は潮
しお

の干
かん

満
まん

により、 陸
り く

地
ち

になっ
たり海

うみ

におおわれたりします。 こういった場
ば

所
し ょ

ではカニやゴカイなどが多
おお

く生
せい

息
そ く

し、
シギやチドリたちはこれらの生

い

きものを食
た

べるためにやってきま
す。 鳥

と り

たちは潮
しお

が引
ひ

き、 水
すい

深
しん

が浅
あさ

くなった場
ば

所
し ょ

や陸
り く

地
ち

になっ
た場

ば

所
し ょ

を歩
ある

き回
まわ

り、 エサとなる生
い

きものを探
さが

して食
た

べるのです。

記事を書いた人 公園スタッフ 大谷
「 自由気ままに見える野

鳥でも、 生き抜くことにお

いては人間よりもシビアな

んだよな〜 」 と最近思っ

ているところです。

キョウジョシギ

短
みじか

い嘴
くちばし

がかわいい

シギやチドリたちはこれらの
す。

干干
ひひ

潟潟
がたがた

にに集集
あ つあ つ

まるまる野野
やや

鳥鳥
ちょうちょう

たちたち

いつでも観
かん

察
さつ

できるの？　干
ひ

潟
がた

での野
や

鳥
ちょう

観
かん

察
さつ

は潮
しお

の満
み

ち引
ひ

きが命
いのち

！ いつでも
鳥
と り

がいるとは限
かぎ

りません。 満
まん

潮
ちょう

の時
とき

はエサをとる場
ば

所
し ょ

がなくなってしまいますし、
干
かん

潮
ちょう

の時
とき

には陸
り く

地
ち

が広
ひろ

く、 鳥
と り

たちが散
ち

らばっていることが多
おお

いうえ、 観
かん

察
さつ

する
ときの鳥

と り

までの距
き ょ

離
り

が遠
とお

くなります。
　ですので、 観

かん

察
さつ

しやすいのは引
ひ

き潮
しお

に変
か

わり、 海
うみ

におおわれていた砂
すな

や泥
ど ろ

が顔
かお

をのぞかせ、 水
すい

深
しん

が浅
あさ

くなってきたタイミングになります。 その時
じ

間
かん

帯
たい

を
事

じ

前
ぜん

に潮
しお

見
み

表
ひょう

などで確
か く

認
にん

しておくと観
かん

察
さつ

しやすいです。
観
かん

察
さつ

前
まえ

に潮
ちょう

位
い

や時
じ

間
かん

を調
し ら

べ、 春
はる

の渡
わた

りを楽
たの

しみ
ましょう。 私

わたし

も楽
たの

しみます。 （大
おお

谷
や

）

食食
しょくしょく

事事
じじ

中中
ちゅうちゅう

どの野
や

鳥
ちょう

に
会
あ

えるかな？

わぁ！！

メダイチドリメダイチドリ

ダイゼンダイゼン

ハマシギハマシギ

ミユビシギミユビシギ

オバシギオバシギ

オオソリハシシギオオソリハシシギ

春春
は るは る

のの三三
さ んさ ん

番番
ばんばん

瀬瀬
ぜぜ

でで観観
かんかん

察察
さ つさ つ

できるできる野野
やや

鳥鳥
ちょうちょう


